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Okkio 2016

30.6

28.7





Stili di vita e salute degli adolescenti

Sovrappeso= 16.6
Obeso= 3.2



( RaiNews24 )
I bambini italiani tra i più obesi d'Europa
E' l'allarme dell'Organizzazione mondiale 

della sanità. 

Il boom della dieta mediterranea
è in Svezia



Mare Mediterraneo



fattore«P» :  

pasta, 

patate, 

pizza

poltrona
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