
Informazioni generali
Per contribuire alla qualità dell’assistenza fornita, 
all’interno del reparto non è permesso:
• Fumare 
• Parlare ad alta voce 

Si sconsiglia di portare oggetti di valore o 
grosse somme di denaro; la Direzione non 
risponde di eventuali furti. 

In reparto è possibile connettere gratuitamente a 
internet via WI-FI il proprio PC/Tablet/telefono 
collegandosi alla rete EmiliaRomagnaWiFi.

Il personale non può fornire informazioni 
telefoniche di carattere clinico sui pazienti.

www.ausl.re.it

Informazioni utili per
pazienti, familiari e visitatori

Presidio Ospedaliero Provinciale Santa Maria Nuova

Ospedale Franchini
Montecchio Emilia

I nostri orari

Diabetologia
DIPARTIMENTO INTERNISTICO

Orario di apertura del Servizio
Da lunedì a venerdì dalle ore 7.00 alle ore 19.00
Sabato dalle ore 7.00 alle ore 13.00

Infermieri
Distribuzione materiale
Da lunedì a venerdì ore 7.00-8.15 
Lunedì/mercoledì/venerdì ore 17.30-18.30 
Sabato ore 8.00-12.00

Ambulatorio Infermieristico
Lunedi e martedì ore 13.00-19.00

Screening del piede diabetico
Giovedì ore 16.00-18.00

Educazione terapeutica strutturata
Giovedì ore 15.00-16.00

Esecuzione fundus camera digitalizzata
Venerdì ore 14.30-17.30

Medici
Prime visite, controlli, educazione terapeutica da 
lunedì a venerdì ore 8.00-13.00

Oculista
Martedì ore 8.30-12.00 
(presso il Servizio di Diabetologia)

Ambulatorio piede diabetico
Mercoledì ore 14.00-18.00 
(valutazione medica presso i Poliambulatori)

Dietista
Diete personalizzate, educazione alimentare, 
prime visite, controlli: lunedì, martedì, giovedì, 
venerdì ore 7.30-14.30



Unità Internistica Multidisciplinare 
Direttore Paolo Montanari

Diabetologia
Responsabile Medico 
Massimo Michelini
Tel. 0522 860351

Medici collaboratori
Francesca Borghi
Rosa Trianni

Responsabile Infermieristico e Tecnico
Fiorenza Dell’Oste
Tel. 0522 860422

Personale Infermieristico
Tel. 0522 860252 

Dietiste 
Marika Iemmi
Laura Panajotti
Tel. 0522 86390

Oculista
Cristina Bontempelli

La prima visita è ad “accesso diretto”, senza bisogni 
di prenotazione, presentandosi con richiesta del 
medico di medicina generale o dello specialista, 
portando con sé gli esami eventualmente effettuati.

Durante la prima visita viene impostato il programma 
terapeutico e programmato lo screening delle 
complicanze cardiovascolari e oculistiche, la 
valutazione dietistica, lo screening del piede 
diabetico e l’Educazione Terapeutica Strutturata.

I controlli diabetologici successivi sono programmati 
dal Diabetologo e devono essere prenotati tramite 
CUP, come segue:

•	1° appuntamento: prelievo del sangue per esami 
ematochimici

•	2° appuntamento: visita diabetologia (da 
prenotare a distanza di circa una settimana dal 
prelievo di sangue)

Il Diabetologo e l’Infermiere valutano il compenso 
metabolico e l’autocontrollo, verificano le 
conoscenze acquisite dal paziente, l’aderenza alla 
terapia, alla dieta e al programma di attività fisica; il 
Diabetologo accerta lo stato delle complicanze e 
programma il successivo controllo metabolico e 
delle complicanze.

Le nostre attività

Il Servizio di Diabetologia è situato al piano 
terra dell’Ospedale Franchini di Montecchio 
Emilia.

Diabetologia Le nostre attività

Ulteriori attività 

•	Ambulatorio Infermieristico

•	Educazione Terapeutica Strutturata (ETS) di 
Gruppo mediante Conversation Maps 

•	Screening del diabete gestazionale

•	Ambulatorio delle Tecnologie per pazienti 
diabetici tipo 1 

•	Esecuzione di esame del fundus oculare 
mediante Fotocamera Digitalizzata

•	Valutazione oculistica dedicata

•	Percorso nefrologica dedicato

•	Screening del piede diabetico e medicazioni 
delle lesioni da piede diabetico, presso 
l’ambulatorio infermieristico dedicato

•	Valutazione psicologica.


