
Essere donna 

oltre la 

malattia 

oncologica: 

le associazioni 

incontrano la 

cittadinanza

10 Ottobre 2016, ore 14.00

Palazzo Rocca Saporiti
Viale Murri, 7 - reggio emilia

3^ edizione dell’H-Open 
Day sulla Salute Mentale 
Femminile

Iscrizione
La partecipazione è gratuita

INFORMAZIONI
silvia.dileo@asmn.re.it

giulia.rubini@asmn.re.it

Sede 
Aula Cubica, Palazzo Rocca Saporiti, 

Viale Murri, 7, Reggio Emilia

con il patrocinio di 
ONDA  Osservatorio Nazionale sulla 

salute della donna

SIP Società Italiana di Psichiatria 

SINPF Società Italiana di Neuro-
Psico-Farmacologia

LIC Donna ASMN IRCCS

 

Le tre età della donna - Klimt



Presentazione
“scrivere di me e del mio CANCRO è stato terapeutico e mi 
ha offerto la possibilità di attingere alla parte più profonda, 
la vera essenza,attraverso la quale ho realizzato che ognuno 
ha dentro di sé gli strumenti indispensabili per scegliere di 
affrontare la vita con sorriso, flessibilità, responsabilità, 
gratitudine e più di ogni altra cosa, voglia di crederci...”

Federica Calzolari, “TU...SEI TANTE COSE”

In occasione della III Giornata Mondiale della 
Salute Mentale al femminile ONDA, l’Osservatorio 
nazionale sulla salute della donna, coinvolge gli 
ospedali, i dipartimenti territoriali e i centri di 
salute mentale nella realizzazione di H-Open 
Day per offrire servizi gratuiti clinico-diagnostici 
e informativi alla popolazione femminile. 
L’Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova-
IRCCS partecipa a questa importante iniziativa 
attraverso una giornata informativa aperta alla 
cittadinanza sulla promozione del benessere 
psicologico nelle donne di fronte alla diagnosi 
di tumore.
La giornata si propone di:

presentare una riflessione, attraverso le •	
testimonianze di pazienti ed esperti, su 
alcuni temi particolarmente attuali e sentiti 
dalle donne che affrontano l’esperienza 
della malattia  oncologica,
favorire e diffondere la conoscenza delle •	
iniziative organizzate dalle associazioni e 
dai progetti presenti sul nostro territorio e 
finalizzati a promuovere la salute femminile 
in ambito oncologico.

Programma
14.00 Apertura della giornata e Saluti delle Autorità 

14.30  Presentazione H-Open Day
Silvia Di Leo 

Psicologa Unità di Psico-Oncologia, ASMN-IRCCS
 

1^ parte H-Open Day
14.40 

Essere donna oltre la malattia oncologica

Moderatrici: 
Giulia Rubini, Rosalba Palermo 

Psicologhe Unità di Psico-Oncologia, ASMN-IRCCS

14.45 
L’esperienza di malattia in età giovanile

Silvia Filiberti
Psicologa Unità di Psico-Oncologia e Ematologia, ASMN-IRCCS

15.15
La progettazione della maternità 

nella paziente oncologica
 Marcella Paterlini

Dirigente Psicologa Dip. Ostetrico Ginecologico e Pediatrico, 
ASMN-IRCCS

Maria Teresa Villani
Ginecologa, Centro per la diagnosi della terapia dell’infertilità 

di coppia P. Bertocchi, ASMN-IRCCS
                                                                                

15.35 
L’impatto della malattia oncologica 

nell’età adulta
Carla Tromellini

Psicologa, Presidente Ass. La Melagrana

2^ parte H-Open Day
15.55 

Le Associazioni incontrano la cittadinanza
AIBAT, ANDOS, GRADE,  La Melagrana, Il giorno dopo, 

LILT RE, Progetto SENOnALTRO, The bridge for hope
16.55

Lettura a cura di Federica Calzolari
Autrice di  “Tu... sei tante cose”

17.00 Conclusioni
Martino Abrate, ginecologo, ASMN-IRCCS

  

E’ previsto l’allestimento in loco di stand espositivi da parte 
delle associazioni e dei progetti coinvolti, in cui i partecipanti 
potranno consultare materiale informativo e richiedere 
approfondimenti sulle iniziative presentate. 


