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PREPARAZIONE ALLA COLONSCOPIA
PERGATITJA PER KOLONSKOPI

Gjaté pérgatitjes pér analizé e madje edhe ditén e analizés, pacienti mund té vazhdojé terapité qé
éshté duke béré (ilacet pér zemrén, pér frymémarrjen, presionin e gjakut, garkullimin, antiplatelet,
etj.).

Nuk duhen marré laksativé té tjeré.

Nuk duhet té pérdoren tamponé té brendshém ditén e analizés.

DUHET PEZULLUAR TERAPIA E MUNDSHME KUNDER KOAGULIMIT SIPAS PERSHKRIMEVE
TE MJEKUT

INDICAZIONI PER LA PULIZIA DELL'INTESTINO
UDHEZIME PER PASTRIMIN E ZORREVE

Nuk duhen ngréné fruta dhe perime gjaté javés pérpara analizés (Iékurat dhe farat mund ta béjné té
véshtiré analizén, kryesisht kiwi, manat e tokés dhe rrushi).

Gjaté marrjes sé preparatit dhe deri né dy oré pérpara analizé€s mund té pihet: ujé, ¢aj, kamomil dhe
elb, madje edhe me sheger.

Cfaré duhet ngréné:

- njé naté pérpara analizés mund té hamé njé supé pa perime, njé supé me ermik ose léng mishi.

PARALAJMERIM: shfagja e té péshtjellit ose e neverisé, kur pimé preparatin éshté normale dhe jo
shqgetésuese.

Mijafton ta pimé preparatin mé ngadalé, me gllénjka té vogla (né qofté se mbahet né frigorifer, mund
té keté njé shije mé té miré)

Shija e preparatit mund té pérmirésohet duke e pérzier me pije té tjera.

Megjithaté duhet ta pimé té gjithé preparatin pér pastrimin e zorréve gé ta b&mé analizén né
meényré korrekte.
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MODALITA DI ASSUNZIONE DEL PREPARATO PER LA PULIZIA DELL'INTESTINO
MENYRAT E PIRJES SE PREPARATIT PER PASTRIMIN E ZORREVE

PREPARATO AD ALTO VOLUME SELG ESSE 1000
(Prodotto a base di Sodio solfato e Polietilenglicole - PEG)
PREPARAT ME VELLIM TE LARTE SELG ESSE 1000
(Produkt me bazé sulfat Sodiumi dhe Polietilen-glikol - PEG)

COME ASSUMERE IL PREPARATO
SI DUHET PIRE PREPARATI

Shkrijmé secilén nga 4 zarfet me SELG (SELG) né 1 litér ujé jo té gazuar.

Pimé me shpejtési njé goté t&€ madhe me preparatin ¢do 15 minuta.

Nése pasi ta kemi piré preparatin, deri né 2-3 oré pérpara analizé€s, nuk kemi njé pastrim optimal té
zorréve (me fjalé té tjera shkarkimet e fundit duhet té jené té formuara nga njé léng i qarté) duhet té
pimé prapé njé litér tjetér nga preparati

QUANDO ASSUMERE IL PREPARATO
KUR DUHET PIRE PREPARATI

NE QOFTE SE KOLONSKOPIA BEHET NE MENGJES (nga ora 9.00 deri né orén 13.00)

GJATE PASDITES PERPARA ANALIZES ENDOSKOPIKE, NDERMJET ORES 18.00 DHE ORES
21.00:

DUHET TE PIJME: 3 zarfe me preparat t& shkriré né 3 litra ujé (1 litér gdo oré).

NE MENGJESIN e analizés, nga ora 6.00 deri né orén 7.00:

DUHET TE PIJME njé zarf me preparatin e shkriré né njé litér ujé.

NESE KOLONSKOPIA ESHTE PASDITE (PAS ORES 14.00)

GJATE PASDITES, NJE DITE PERPARA ANALIZES ENDOSKOPIKE, NDERMJET ORES 18.00
DHE ORES 20.00:

DUHET TE PIJME: njé gjysmé doze (2 litra) preparati pér pastrimin e zorréve.

NE MENGJESIN e dités sé analizés nga ora 9.00 deri né orén 11.00:

PIJME gjysmén tjetér té dozés sé preparatit (2 litra té tjera)
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SI ALTERNATIVE: PREPARATO A BASSO VOLUME MOVIPREP
(MACROGOL 3350+ACIDO ASCORBICO )
PREPARAT ME VELLIM TE ULET MOVIPREP
(MAKROGOL 3350+ACID ASKORBIK')

Pér t'u pérgatitur né ményré korrekte pér analizén, duhen té pimé 2 litra me MOVIPREP
(MOVIPREP). Konfeksioni pérmban 2 zarfe té tejdukshém, né secilin zarf (gese) té tejdukshme
gjendet njé zarf (gese) i madh A dhe njé zarf i vogél B.

Njé liter me MOVIPREP (MOVIPREP) pérgatitet duke shkriré krejtésisht njé zarf A dhe njé zarf B né
njé 1 litér ujé, derisa té pérftojmé njé preparat té Iéngshém me ngjyré té tejdukshme. Pimé 1 litér me
preparat gjaté 1 ore (njé goté plot, cdo 10-15 minuta). Pastaj pimé njé litér tietér me MOVIPREP
(MOVIPREP) té pérgatitur né té njéjtén ményre.

Pér t'u pérgatitur pér analizén duhet té pimé edhe 1 litér tjetér me I€ngje t€ tjera té qarta: ujé, ¢aj ose
kamomil.

CONTROINDICAZIONI — KUNDERINDIKIME:

nuk duhet ta pijné preparatin pacientét e prekur nga fenilketonuria (fenilchetonuria) (ka
aspartam) e favizmi (favismo) (mungesé glukoze 6-fosfat deidrogenasi, ka acid askorbik/askorbat)

NE QOFTE SE KOLONSKOPIA BEHET NE MENGJES (nga ora 9.00 deri né orén 13.00)

GJATE PASDITES PERPARA ANALIZES ENDOSKOPIKE, NDERMJET ORES 18.00 DHE ORES
19.00:

DUHET TE PIME: 1 litér me preparat dhe, pastaj menjéheré, pimé njé litér tjetér ujé ose njé pije tjetér
(caj, kamomil).

NE MENGJESIN e analizés, nga ora 7.00 deri né orén 8.00:

PIJME litrén tjetér me preparat (dhe, pastaj menjéheré, pimé njé litér tjetér ujé).

NESE KOLONSKOPIA ESHTE PASDITE (PAS ORES 14.00)

GJATE PASDITES, NJE DITE PERPARA ANALIZES ENDOSKOPIKE, NDERMJET ORES 18.00
DHE ORES 19.00:

DUHET TE PIJME: 2 zarfe (1 zarf A + 1 zarf B) me preparat té shkriré né 1 litér ujé dhe, menjéheré
prapa, pimé njé litér tjetér me ujé.

NE MENGJESIN e analizés, nga ora 10.00 deri né orén 11.00:

DUHET TE PIME: 2 zarfe (1 zarf A + 1 zarf B) me preparat té shkrira né 1 litér ujé dhe menjéheré
prapa, pimeé njé litér tjetér me ujé.




