At
tecceess SERVIZIO SANITARIO REGIONALE WwoECI _
12982222 EMILIA-ROMAGNA (CiNicaL
s+ ss5 .t Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia

IRCCS Istituto in tecnologie avanzate e modelli assistenziali in oncologia

Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche
Struttura Operativa Complessa di
NEUROPSICHIATRIA del’INFANZIA e ADOLESCENZA
Servizio di Reggio Emilia

GIOCO DEL BUCATO

> A chi é rivolto: adatto ai bambini dai 36 mesi in su.

» Scopo dell’attivita: potenziare la motricita fine e coordinazione occhio-mano e potenziare le abilita
cognitive.

» Materiale occorrente: mollette da bucato di 4 colori, cartoncini colorati o pennarelli, 1 scatola da
scarpe, un contenitore di plastica da riciclo.

» Descrizione attivita: preparare la scatola da scarpe mettendo un cartoncino colorato su ogni lato
oppure colorando un foglio bianco con il pennarello (noi abbiamo utilizzato i 4 colori nella foto, po-
tete utilizzare quelli che avete a disposizione).
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» Come proporre il gioco: Chiedete al bambino di posi-

zionare la molletta nella parte della scatola del colo-
re corrispondente.

Per semplificare: se il bimbo sta imparando ad uti-
lizzare la presa a pinza richiedere solo di posizionare
la molletta senza I'abbinamento del colore.

» Variante (maggiore complessita): utilizzare sagome

di vestiti da colorare per appaiarli alla molletta.
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