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8.30  Registrazione Partecipanti 
9.00  Apertura del Convegno, Saluto delle Autorità

9.30  Lettura magistrale: Nutrizione e salute.  
Tra miti e fatti
Carlo Agostoni

I SESSIONE - Fabbisogni e il latte dal 
prematuro all’età evolutiva  
Moderatore: Mari Sandra  
	
10.00  LARN e fabbisogni raccomandati: istruzioni 
per l’uso
Paola Accorsi e Sergio Amarri 

10.20  L’alimentazione del bambino ex-prematuro
Giancarlo Gargano

10.40  Il Latte dopo il primo anno di vita
Aldo Vinattieri 
 
11.00  Discussione e conclusione della I sessione
11.20  Coffee Break

II SESSIONE - Il Divezzamento e i Disturbi 
del comportamento alimentare del lattante
Moderatori: Alberto Mantovani

12.00  Baby led weaning: opportunità o moda?
Biasucci Giacomo

I disurbi del comportamento alimentare del lattante

Il caso di Miki
Matilde Bondavalli e Sergio Amarri
 
Il caso di India
Maria Catellani

12.50  Discussione e conclusione della II sessione 
13.15  Light Lunch

III SESSIONE - Alimentazione del bambino 
allergico. I nuovi trend alimentari
Moderatori: Gino Montagna - Carlo Caffarelli

14.30  La sicurezza alimentare per il bambino 
allergico
Giampaolo Ricci
	
14.50  Alimentazione vegetariana e vegana nei 
bambini. 
Leonardo Pinelli
	
15.10  Discussione e conclusione della III sessione

Il Convegno nasce 
dalla volontà di favorire 

in un clima di multidisciplinarietà 
l’integrazione ospedale-territorio soprattutto 

sugli aspetti medico-scientifici e sociali legati 
all’alimentazione del bambino e dell’adolescente, al 

fine di promuovere comportamenti e stili di vita salutari. 
Un momento di incontro e riflessione tra esperti 
e “addetti ai lavori” per promuovere una Rete 
sul territorio, con il territorio e per il territorio.
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IV SESSIONE - Probiotici, Integratori e 
Biologico: Istruzioni per l’uso
Moderatori: Giuseppe Gregori - Barbara Bizzarri

15.50  Pre-Probiotici: quando e perché?
Gian Vincenzo Zuccotti
		
16.10  Integratori in età pediatrica: una moda o 
un’opportunità?
Lorenzo Iughetti

16.30  Il biologico in pediatria
Sergio Bernasconi

17.00  Discussione e conclusione della IV sessione
			 
17.20  Chiusura del convegno e consegna 
questionari ECM

ELENCO 

RELATORI
Aldo Vinattieri, Pediatra di Famiglia, Ferrara
Carlo Agostoni, Direttore della UOC Pediatria a Media 
Intensità di Cura della Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico-Università degli Studi di 
Milano
Giacomo Biasucci, Direttore U.O.Pediatria Ospedale di 
Piacenza
Giampaolo Ricci, Pediatra U.O. Pediatria, Ospedale 
S.Orsola Malpighi, Bologna
Gian Vincenzo Zuccotti, Direttore U.O.Pediatria, Ospedale 
Luigi Sacco, Milano
Giancarlo Gargano, Direttore Neonatologia, Azienda Santa 
Maria Nuova, Reggio Emilia
Leonardo Pinelli, Pediatra ed Endocrinologo Vegano, 
Verona
Lorenzo Iughetti, Pediatra, Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Pediatria dell’Università di Modena e 
Reggio Emilia, presso la sede di Modena
Maria Catellani, Pediatra di Famiglia, Modena
Matilde Bondavalli, Pediatra di Famiglia, Casalgrande 
(Reggio Emilia)
Paola Accorsi, Dietista, Reggio Emilia
Sandra Mari, Pediatra di Famiglia, Traversetolo 
Sergio Amarri, Direttore U.O.Pediatria, Azienda Santa 
Maria Nuova, Reggio Emilia
Sergio Bernasconi, Pediatra, Direttore della Clinica 
Pediatrica e del Dipartimento dell’età evolutiva 
dell’Università di Parma

ELENCO MODERATORI
Alberto Mantovani, Pediatra di Famiglia, Guastalla
Barbara Bizzarri, Pediatra, Dirigente Medico della 
Gastroenterologia di Parma
Carlo Caffarelli, Pediatra, Docente presso l’Università di 
Parma
Gino Montagna, Pediatra di Famiglia, Reggio Emilia
Giuseppe Gregori, Pediatra di Famiglia, Piacenza
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Reggio Children c/o Centro Internazionale Loris Malaguzzi
Via Bligny, 1/a – 42124 Reggio Emilia
 
Come arrivare
•	 il Centro Internazionale Loris Malaguzzi dista pochi km dal casello autostradale di Reggio 

Emilia ed è servito da un ampio parcheggio
•	 dalla stazione ferroviaria è raggiungibile in pochi minuti attraverso sottopassi ciclopedonali
•	 nel piazzale antistante (Piazzale Europa) è collocata l’autostazione delle linee autobus 

extraurbane
•	 per conoscere percorsi e orari delle linee di trasporto pubblico locale: www.setaweb.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

di Simona Santini
eventi@farecomunicazione-e20.eu

T. +39 347 5942879

PROVIDER
IDEAS GROUP s.r.l. n°352

DESTINATARI - PROFESSIONI
Medico Chirurgo (tutte le 

discipline) - Dietista - Infermiere
(in corso di accreditamento)


