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COMITATO CONSULTIVO MISTO
20 settembre 2016 Visita ai Luoghi di Prevenzione

Oggi 20 settembre 2016, alle ore 14.50 i componenti il CCM si ritrovano all'ingresso di Villa Rossi,
padiglione che ospita i Luoghi di Prevenzione, ubicato all'interno dell’Area San Lazzaro.

Presenti: Renata Azzali, Maura Bondavalli, Giuseppe Bellesia, Maria Rosa Bottazzi, Carla Gorini Barilli,
Giovanni Montessori, Claudio Prati, Maria Chiara Rompianesi e Claudia Spaggiari.

Hanno comunicato in Segreteria I'impossibilita a partecipare a causa di altri impegni concomitanti o di
imprevisti sopraggiunti i componenti Rosalinda Ferrari, Salvatore De Franco, Irene Marcello, Agostino Ruju
e Loredana Scandellari.

Assenti: Francesca Fabbiani, Roberto Piccinini e Danilo Strozzi.
Assiste il CCM, con funzioni di Segretario, Maria Grazia Puzio.

Sono presenti inoltre: i componenti del CCM-AUSL (Distretto di Reggio Emilia), Giovanna Bazzani,
Responsabile dellURP e Referente del CCM-AUSL (Distretto di Reggio Emilia), il Dott. Ermanno Rondini,
Presidente della LILT (Lega Italiana Lotta contro i Tumori), la Dott.ssa Anna Maria Ferrari e 'operatore
Nicola Gaddi.

La visita a Luoghi di Prevenzione, congiuntamente al CCM-AUSL del distretto di Reggio Emilia, & stata
proposta nel corso dell’anno dalla referente del sottogruppo Area Prevenzione, Educazione e Ricerca
Sanitaria, Dott.ssa Claudia Spaggiari, alla quale & stato affidato il compito si coordinare la visita.

L'incontro verte sui temi della prevenzione e della promozione della salute.

Apre l'incontro Maura Bondavalli, Presidente del CCM-AUSL (Distretto RE) e componente del CCM-ASMN,
dichiara che il senso della visita congiunta risiede nella volonta di trovare dei momenti di condivisione,
anche in previsione di una futura unificazione dei due CCM.

Giovanna Bazzani, Responsabile URP e Coordinatrice del CCM-AUSL spiega ai presenti che per la
ristrutturazione di Villa Rossi sono stati utilizzati i fondi provenienti da multe (Igiene Pubblica).

Claudia Spaggiari, prima di introdurre il Dott. Rondini, illustra per sommi capi le principali attivita di Luoghi
di Prevenzione.

Il Dott. Ermanno Rondini, Oncologo e Presidente della LILT (Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori)
illustra, con l'ausilio di slides, la mission della LILT (prevenzione oncologica), traccia la storia di Luoghi di
Prevenzione e si sofferma sul metodo utilizzato nei percorsi didattici laboratoriali (approccio motivazionale
al cambiamento).

Luoghi di Prevenzione & cogestito da Regione, Azienda USL di Reggio Emilia e Lega contro i tumori, sez. LILT
di Reggio Emilia, che ne esprime il coordinamento e la gestione didattica e amministrativa.

Luoghi di Prevenzione progetta e propone percorsi di formazione e di educazione alla salute. | principali
temi trattati sono la prevenzione dell’abitudine al fumo, prevenzione del consumo e abuso di alcool,



disturbi del comportamento alimentare, corretti stili di vita, affettivita e sessualita, identita personale.
Luoghi di Prevenzione e centro di riferimento della regione Emilia-Romagna per la formazione degli
operatori socio-sanitari ed offre le seguenti possibilita:

e Aggiornamento e raccolta di documentazione originale ed innovativa sulla multimedialita applicata
alla prevenzione;

e Strumenti metodologici per la realizzazione di moduli didattici di promozione della salute rivolti a ai
docenti;

e Completamento di un percorso di formazione universitaria negli ambiti sanitario-assistenziale,
pedagogico-formativo e della comunicazione scientifica;

o Approfondimento multidisciplinare e supporto motivazionale riguardo a stili di vita e prevenzione
del rischio, comportamenti su fumo, alcol, attivita fisica, alimentazione;

e Opportunita per affrontare in modo innovativo, ludico e coinvolgente temi che appartengono alla
didattica curriculare delle discipline scientifiche;

e Attenzione alla dimensione simbolica per I'esplorazione della relazione salute e infanzia nelle
scuole primarie.

Il Dott. Rondini si sofferma sul metodo utilizzato (modello trans teorico del cambiamento dei
comportamenti disadattivi/approccio motivazionale) e fornisce informazioni su altri Centri di Luoghi di
Prevenzione sorti in Italia, sulla base del nostro modello.

A conclusione dell’intervento del Dott. Rondini interviene la Dott.ssa Anna Maria Ferrari illustrando nel
dettaglio i servizi offerti da Luoghi di Prevenzione attraverso i percorsi didattici laboratoriali:

e Percorsi didattici laboratoriali per scuole di ogni ordine e grado;

e Percorsi metodologici e di approfondimento tematico per docenti;
e Approfondimenti metodologici e tematici per operatori sanitari;

e Gruppi di disassuefazione al fumo di sigaretta;

e Percorsi info-educativi per chi ha avuto il ritiro della patente;

e Percorsi di supporto per I'ammalato neoplastico e i suoi famigliari;

e Percorsi motivazionali per I'educazione a corretti stili di vita per donne in gravidanza e prima
infanzia.

Luoghi di Prevenzione dispone di giochi didattici, video e documentari, materiale per I'informazione e
I'aggiornamento professionale per insegnanti, operatori socio-sanitari, educatori ambientali, esponenti del
volontariato sociale, imprese private.

Concluso l'intervento della Dott.ssa Ferrari inizia la visita ai singoli laboratori, guidata dall’educatore-

operatore Nicola Gaddi.

La visita ai laboratori si conclude alle ore 17.30. | due CCM, ASMN e AUSL, ringraziano i relatori per la
disponibilita e la dettagliata esposizione, dichiarano altresi il loro sostegno ai Luoghi di Prevenzione in
guanto i temi trattati sono di grande interesse per tutti i cittadini.



Il CCM-ASMN auspica che a breve si possano concretizzare ulteriori incontri con il CCM-AUSL (distretto di
Reggio Emilia) finalizzati a condividere e ad approfondire tematiche comuni.

Il prossimo incontro del CCM-ASMN é calendarizzato per il giorno 13 ottobre 2016. Per tale data seguira
convocazione con ordine del giorno.

Il Presidente Il Segretario

F.to Claudio Prati F.to Maria Grazia Puzio



