CURRICULUM VITAE DOTT. MICHELE ZINI

Endocrinologia

Arcispedale Santa Maria Nuova

Dati personali

nato a Reggio Emilia il 26 agosto 1961

coniugato, 4 figli

diploma di maturita classica nel 1980

laureato in Medicina e Chirurgia presso I' Universita degli studi di Parma il 9.11.1987
abilitato all'esercizio della professione il 9.12.1987

il 22.6.90 ha conseguito il diploma di Specialista in Endocrinologia

il 20.7.95 ha conseguito il diploma di Specialista in Medicina Interna

Posizioni professionali

dal 24 febbraio 1992 Assistente Medico di Medicina Interna e dal 21 giugno 1997 Dirigente
Medico di 1° Livello presso il Servizio di Endocrinologia dell’Arcispedale S. Maria Nuova di
Reggio Emilia (posizione attuale)

dall'l/1/2002 titolare dell'incarico di Alta Specializzazione “Malattie osteo-metaboliche”
presso I'Arcispedale S. Maria Nuova di Reggio Emilia

dal maggio 2004 Responsabile del Coordinamento Provinciale degli Specialisti
Endocrinologi di Reggio Emilia

Societa scientifiche

dal 10/11/02 Segretario Nazionale della AME — Associazione Medici Endocrinologi

dal 1992 membro della Societa Italiana di Endocrinologia

dal 1996 membro dell’American Association of Clinical Endocrinologists

dal 1996 membro dell’European Consortium on Familial Non-Medullary Thyroid Cancer

dal 1998 membro della Society for Endocrinology (Societa di Endocrinologia del Regno
Unito);

dal 1998 membro della Endocrine Society (Societa di Endocrinologia degli Stati Uniti)

dal 2007 membro della Societa Italiana della Tiroide

dal giugno 1999 componente della Commissione Internet e webmaster del sito Internet

dal febbraio 2001 webmaster del sito Internet della Associazione Medici Endocrinologi

nel dicembre 2001 Coordinatore del Gruppo di Lavoro “Censimento Linee-guida in
Endocrinologia” della Societa Italiana di Endocrinologia

dal dicembre 2001 componente della Commissione della Societa Italiana di Endocrinologia
su “Attivita cliniche, Sviluppo professionale, DRG e VRQ"

dal 2003 al 2006 componente del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di
Endocrinologia

dal 31 maggio 2005 componente della Commissione Scientifica della Societa Italiana di
Endocrinologia

dal 31 maggio 2005 componente della Commissione Aggiornamento Clinico-scientifico
della Societa Italiana di Endocrinologia

dal gennaio 2006 responsabile Evidence-based Medicine per la Associazione Medici
Endocrinologi

dal febbraio 2006 componente dell’Editorial Board de “L’Endocrinologo”

dall'ottobre 2008 componente del Consilgio Direttivo della Associazione Medici
Endocrinologi



Pubblicazioni scientifiche

Autore o co-autore di pubblicazioni scientifiche edite su riviste italiane o internazionali e di
contributi pubblicati su testi scientifici di endocrinologia (elenco disponibile)

Docenze

Napoli, 18/11/98 “I Corso lItinerante di Ecografia in Endocrinologia: Tiroide e Paratiroidi”,
della Societa Italiana di Endocrinologia

il 7/2/2001 Corso “Introduzione all'audit clinico e alla Evidence based medicine” tenutosi a
Reggio Emilia

nell’ottobre 2003 ha tenuto un corso di Evidence-based Medicine presso I'Ordine dei
Medici di Reggio E.

Docente ai Corsi “Evidence-based Endocrinology” — Reggio E., 1/2/2002 - Roma,
15/5/2002 organizzato dalla Associazione Medici Endocrinologi

il 12/4/02 docente al Corso “La evidence-based medicine nella diagnosi e nella terapia
delle patologie tiroidee”, organizzato dalla Societa Medica “L. Spallanzani” di Reggio Emilia
Docente al Corso “Evidence-based Medicine” — Reggio E., 24 e 31 maggio 2002, rivolto a
Medici di Base

dal settembre 2004 Docente a contratto presso la Universita di Parma

docente al Master Universitario Interateneo Parma-Modena — 2005-2006-2007

docente ai Corsi e agli Stage di Ecografia Tiroidea Diagnostica e Interventistica organizzati
dalla Unita Operativa di Endocrinologia di Reggio Emilia (circa 5 ogni anno)

il 5/5/03 seminario presso la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia della Universita
di Verona dal titolo “Evidence-based Endocrinology: uno strumento per la qualita clinica”

il 15/1/04 un Seminario su “Meta-analisi e Linee-guida” su invito della Scuola di
Specializzazione in Pediatria della Universita di Parma

docente a vari incontri di aggiornamento in endocrinologia con i Medici di Medicina
Generale della Provincia di Reggio Emilia

docente a corsi di Evidence-based Medicine per conto del GIMBE-Gruppo Italiano
Medicina Basata sulle Evidenze

AGGIORNAMENTO ELENCO SOSPESO DAL 2007 IN POI

Relazioni

settembre 2000 relatore al Convegno “Tumori tiroidei” tenutosi a Reggio Emilia

il 20 aprile 2001 relatore al Convegno “La evidence-based Medicine della terapia della
osteoporosi” (n. 1 credito formativo ECM)

relatore su “La evidence-based medicine della terapia della osteoporosi” al Convegno
“Aggiornamento sulla osteoporosi” — Reggio E., 27 ottobre 2001

relatore al convegno “ll Governo clinico oggi” — Reggio E., 7 dicembre 2001

giugno 2002: relatore al Convegno “I bisogni del paziente endocrino-metabolico: le risposte
del sistema sanitario” con relazione su “La applicazione delle linee-guida in Endocrinologia”
— Bologna, 1 giugno 2002

nel settembre 2003 relatore al 30° Congresso hazionale della Societa Italiana di
Endocrinologia sul tema “Linee-guida in Endocrinologia”

nell'ottobre 2003 relatore alla Societa Medica “L. Spallanzani” di Reggio E. sul tema “La
evidcence-based medicine della terapia della menopausa”

il 3 ottobre 2003 relatore al convegno “Attualita sul management del nodulo tiroideo” —
Ospedale di Bassano del Grappa

il 22 novembre 2003 ha tenuto il corso “Evidence-based Medicine della terapia della
osteoporosi” ad Acquaviva delle Fonti (BA)

nel giugno 2007 relatore al Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia su
“Terapia della osteoporosi postmenopausale” e “Terapia della osteoporosi da eccesso di
glucocorticoidi”.



nel novembre 2007 relatore al Congresso Nazionale della Associazione Medici
Endocrinologi su “Sindrome metabolica”

nel novembre 2007 relatore al Congresso Nazionale della Associazione Medici
Endocrinologi su “Gestione della gravida con ipotiroidismo”

AGGIORNAMENTO ELENCO SOSPESO DAL 2007 IN POI

Evidence-based Medicine

dal dicembre 2000 al giugno 2001 ha partecipato al Corso Avanzato “Evidence-based
Health Care ed altri strumenti del governo clinico”. Reggio Emilia. (50 crediti ECM). 192 ore
in aula + 240 ore di attivita pratica + 180 ore di lavoro di progetrto = 612 ore totali.

dal giugno 2001 membro della Commissione EBM della Societa Medica “L. Spallanzani”
dell'Ordine dei Medici di Reggio Emilia

dal maggio 2001 componente della Commissione Oncologica Provinciale di Reggio Emilia
come esperto EBM

da febbraio 2002 componente della Commissione Terapeutica Provinciale della Provincia
di Reggio Emilia

dal giugno 2001 componente della Clinical Effectiveness Unit dell'Arcispedale “S. Maria
Nuova di Reggio Emilia”

nel dicembre 2001 ha conseguito la Patente Europea per il Computer (ECDL — European
Computer Driving License)

Docente senior del GIMBE-Gruppo Italiano Medicina Basata sulle Evidenze

dal gennaio 2003 revisore esterno di meta-analisi per la Cochrane Collaboration

AGGIORNAMENTO ELENCO SOSPESO DAL 2003 IN POI

Premi

nel 1989 vincitore del "Premio di Ricerca in Medicina Interna" conferito dalla
Societa Italiana di Medicina Interna

nel 1990 vincitore della "Borsa di Partecipazione" al 23° Congresso della Societa Italiana di
Endocrinologia

nel 1991 vincitore della Borsa di Studio della Regione Emilia-Romagna per l'area
diabetologica

18 giugno 2002: vincitore del Premio “Qualita Clinica” della Direzione Generale
dell'Arcispedale S. Maria Nuova di Reggio Emilia

Recapiti

Ospedale: Servizio di Endocrinologia - Arcispedale S. Maria Nuova

V.le Risorgimento, 80 — 42100 Reggio Emilia
Tel. 0522-296075 o 0522-296537 Fax 0522-295829
E-mail: michele.zini@asmn.re.it



