
Seminario su 

22 NOVEMBRE 2011 ore 14,00-18,00

Centro Internazionale Loris Malaguzzi, Via Bligny, 1/a - Reggio Emilia

ALIMENTAZIONE, 
STILI DI VITA 

E TUMORI FEMMINILI
Incontro con il Prof. Franco Berrino

Relatori e Moderatori
Martino Abrate, Direttore Dipartimento Ostetrico Ginecologico e Pediatrico,  ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Giovanni Apolone, Coordinatore Scientifico ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Franco Berrino, Direttore Dipartimento Medicina Preventiva, INT Milano
Corrado Boni, Direttore SC Oncologia,  ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Paola Cavazzoni, Responsabile Gestione Risorse Umane di Reggio Children
Lucia Mangone, Direttore SC Statistica, Qualità e Studi Clinici,  ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Danilo Orlandini, Biblioteca Medica,  ASMN-IRCCS Reggio Emilia 
Giacomo Pisanu, Chef Associazione “LUMEN” Piacenza e collaboratore de “La Cascina Rosa”
Carla Rinaldi, Presidente Reggio Children
Laura Scaltriti, Responsabile DH Oncologico, Guastalla
Milena Simeoni, Presidente Associazione “LUMEN”, Piacenza
Claudio Tedeschi, Dirigente Medico SC Medicina Fisica e Riabilitativa,  ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Ivan Trenti, Direttore Generale  ASMN-IRCCS Reggio Emilia
Carla Tromellini, Consulente per l’Oncologia e la Reumatologia  ASMN-IRCCS Reggio Emilia

Destinatari
Il seminario è indirizzato a operatori sanitari impegnati nel campo della ricerca diagnosi 
e cura dei tumori, alle pazienti e ai cittadini interessati.

ECM: non sono previsti crediti ecm

Iscrizione
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria. Per iscriversi è possibile compilare la scheda online 
(sezione convegni, congressi del sito internet www.asmn.re.it) o telefonare al 0522 295459.

Segreteria Scientifica
Lucia Mangone 

mangone.lucia@asmn.re.it  - tel. 0522 295804

Martino Abrate
abrate.martino@asmn.re.it - tel. 0522 296534

Segreteria Organizzativa
Carlotta Pellegri

pellegri.carlotta@asmn.re.it - tel. 0522 295459

Gabriella Blancato
blancato.gabriella@asmn.re.it - tel. 0522 296263



ore 14.00

Saluti autorità

Presentazione del seminario
Lucia Mangone

I sessione
Moderatori: Carla Tromellini, Corrado Boni

14.30

	 Eziologia dei tumori: il ruolo dell’alimentazione
Franco Berrino

15.30

Attività fisica e prevenzione dei tumori
Laura Scaltriti

15.45

Stile di vita e fattori protettivi: ci sono evidenze disponibili?
Danilo Orlandini

ore 16.00 “Ti-sane” break a cura di Giacomo Pisanu

	 II sessione
Moderatori: Lucia Mangone, Claudio Tedeschi

16.30

“L’atelier dei sapori” a Reggio Emilia 
Paola  Cavazzoni

16.45

Cibo, energia per la vita

Milena Simeoni

17.00

Il progetto Diana: l’esperienza della Cascina Rosa 
Franco Berrino

17.30

Discussants 
Giovanni Apolone - Giorgio Mazzi

18.00

Conclusioni
Martino Abrate

PROGRAMMA PROGRAMMA




