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La Mineralometria Ossea Computerizzata (MOC)
& una tecnica diagnostica per l'accertamento
del grado di mineralizzazione delle ossa.

In pratica serve a misurare la densita della
massa ossea e aiuta ad individuare il rischio
di fratture da osteoporosi.

Si tratta di un’indagine radiologica, non
pericolosa, precisa, indolore, che si esegue in
circa 15 minuti. Il paziente non necessita di
alcuna preparazione.

Generalmente la misurazione viene effettuata a
livello della colonna vertebrale e del femore.

La persona si sdraia su un lettino al di

sotto del quale ¢ sistemato un apparecchio
radiologico. Il fascio di radiazioni attraversa la
parte ossea in esame, uno strumento rileva le
informazioni che vengono poi elaborate da un
computer.

Anche se l'esame non comporta l'assorbimento
di una dose alta di radiazioni, & comunque
importante che venga richiesto solo se
effettivamente necessario e non & mai un

esame urgente.
Per questo motivo i medici di famiglia sono
particolarmente attenti nel prescriverlo.

L’esame viene eseguito presso 'Azienda
Ospedaliera Arcispedale S. Maria Nuova di
Reggio Emilia, si prenota al CUP e anche
telefonicamente al numero 0522 296042 per la
libera professione d’équipe.

Serve comunque la richiesta medica del
curante o dello specialista.




Inglese
English

Computerised Bone
Mineralometry (MOC)

Computerised Bone Mineralometry (MOC) is a
diagnostic method that is used to ascertain the
degree of bone mineralization.

In essence, it measures the density of the bony
mass in order to determine the risk of fractures
due to osteoporosis.

This precise, painless radiological test is safe
and takes only about 15 minutes. The patient
does not need any sort of preparation.
Measurements of the spinal column and femur
are generally taken.

The patient lies down on a couch with an X-ray
machine placed underneath. The X-rays pass
through the bony area being examined, and

an instrument gathers information that is then
processed by a computer.

Even though a high dose of radiation is not
absorbed during the test, it is important that it
be ordered only if it actually necessary. It is
never an urgent test.

For this reason, family doctors are particularly
careful about prescribing it.

The test is run at S. Maria Nuova Hospital in
Reggio Emilia. It is booked at the CUP booking
centre and can also be ordered by independent
group physicians over the phone at 0522 296042.

In any case, a prescription from an attending
physician or specialist is required.



Francese
Francais

Densitométrie osseuse
assistée par ordinateur (MOC)

La Densitométrie osseuse assistée par ordinateur
(MOC) est une technique de diagnostic permettant
de vérifier le degré de minéralisation des os. En
pratique, elle sert a mesurer la densité de la
masse osseuse et contribue a déceler le risque de
fractures dérivant de lostéoporose.

Il sagit d’'un examen radiologique non dangereux,
localisé et indolore, réalisé en 15 minutes environ.
Aucune préparation n'est nécessaire pour le
patient. Généralement, la mesure est effectuée au
niveau de la colonne vertébrale et du fémur.

La personne sallonge sur une couchette sous
laquelle est installé un appareil radiologique. Le
faisceau de radiations traverse la partie osseuse
examinée, et un instrument reléve les informations
qui sont ensuite traitées par ordinateur.

Méme si 'examen n’entraine pas labsorption d’une
dose élevée de radiations, il ne doit cependant
étre demandé que s’il est effectivement
nécessaire ; par ailleurs, ce n'est jamais un
examen urgent.

Pour cette raison, les médecins de famille sont
particulierement attentifs lors de sa prescription.

L’examen est effectué auprés du centre hospitalier
Arcispedale S. Maria Nuova de Reggio Emilia.

Les rendez-vous sont pris aupres du CUP et par
téléphone au 0522 296042 pour les prestations de
équipe de professionnels libéraux.

La demande médicale du médecin traitant ou du
spécialiste est néanmoins nécessaire.




dai) Galiatial (el
u.c\}\]\ @m w\

Jaakaall 1<U (MOC)

(MOC) Celsdl Al Al 2ai¥) aliaid ulsie
Gllae AUS da 0 o @all (a5 A58 Ge 3 ke
AL

e el g dpalaall AN AES Gl 8 203 Ulee 0
paall ABLLT Aat )5S Cigaa jlaa a0

(38 g J.Ll:a.‘).\nybj ‘MYL:L}A;AQQBJUQ ‘)A‘\J‘
éium)d\c\.\xy L 8 ‘\3.\3‘315‘53?.&4}‘?1)4)9‘9
.:uc.\(j

Sl s il da g phee w o et iy
o i3 ctmnd A il ¢ 52l Bt Ry it
o gy Lasd Leiallaa At L;'*“ Cla glaall Jaasthy ety 3l

.)AM‘

$&g§he¥0$e@d\wdbcﬁ\écﬁ}écw¥‘m@b
wand 1ul Gl gag cJadlly gospR JAY1 S 1) Lagd

Jale
i oS S i Gl JS 5 ) sl 4y ) I3g)
Aul

W

e Wilas iilonny ciLilitoad) A (g3l il 6 ya) oy
& "Arcispedale S. Maria Nuova" 4usd )l By
Js sl sl Daall 3 "Reggio Emilia" W s>
Al e Ll dhsj C'CUP"  aall sl
bl (3l 5 5l Al A jladd 0522296042

u.ulal\jiéb.a“ uﬁ.xl:ﬂuasda«_ﬂjae‘)lgdta‘é“s\c
uasy!



Cinese

X

THEAM F R
7 fAs il (MOC)

THEAE #F el (MOC) 2 T H i & #59™
AR B — Ml 7 ik

SEfR b, %Wk AR B BT R A BT
B RBAME 51 A 8 B 37 AR

ZRAT RN R, TRE%Z2, XF 154
o, BHFLFREMES
R T ARAR AR B AR

BEFRETTEREAA X ANAKHE. X 4
KEdFERNBANFE, FaFeHkE
/[:: E{\, LEE"T:: %\’{%Bl:_] %E—‘L’/ﬁﬂ}io

BARMAEEE T2 TR ERS, EAHE
B RELEHTLZTRM, €1 2Tk
ZE A o

B, FEE & AT A7 Bt A AR

6 5 A Reggio Emilia # S. Maria Nuova &
B, & & CUP M4 Q#ATHA, KT
0522 296042 ML 4 E £ L T4,

BT, ARAHTERELERERAALT,




Russo

Pycckuit

KomnbroTepHast KocTHast
muHepanomeTpust (MOC)

Kommnsrotepras koctaast Munepanometpust (MOC) — ato
AMAarHOCTUYECKAsi METOJIMKA AJIsl yCTAHOBJICHNUS! YPOBHSI
MUHEDPAIIU3ALUN KOCTEN .

Ha npakTyke 3TOT METOJ CITY>KHUT AJIsI MI3MEPEHNUS
TUVIOTHOCTH KOCTHOH TKaHM 1 TOMOTaeT OMPEIENIUTh PUCK
TMIEPEJIOMOB, BbI3BAHHBIX OCTEOTOPO30M.

Peur npeT o 6e30macHOM, TOYHOM U 0€300JI€3HEHHOM
00CIeoBaHn, KOTOPOE NTUTHCS OKOJIO 15 MUHYT.
[ManpenTy He TpeOyeTcs Kakasi-moo crenpanbHast
MOATOTOBKA.

O6br4HO 0OCTIEIOBaHNE IPOBOIUTCS HA YPOBHE
MO3BOHOYHMKA 11 OEIPEHHOI KOCTH.

YenoBek JIOXKUTHCS HA KYLIETKY , O] KOTOPOii
YCTAHOBJIEH PEHTTeHOBCKMI annapar. [Tyyok
PEHTIeHOBCKUX JTyuell MepPeceKaeT UCCIeNyeMyto
KOCTHYIO 00J1aCThb, MpUOOpP coOMpaeT nH(OPMAIHIO,
KOTOpasi NOTOM 00pabaThIBAETCsl KOMIBIOTEPOM.

Iaxke ecm 3TO UCCJEIOBaHNE HE BEYET 3a COOOM
TIOTTIOIIEHIE BHICOKOM JI03bI PAIOAKTUBHOTO M3y IEHNS,
TeM He MeHee, BaXKHO, YTOObI OHO TIPOBOJIIIIOCH, TOITHKO
B Cllyyae AeUCTBUTEIIbHOI HEOOXOAUMOCTH, U 3TO HU B
KOEM CIly4Jae He MOKET ObITh CPOYHBIM MCCIIETIOBAHVEM.
1o aToii npuuMHE ceMeliHble Bpauu BCEra OUeHb
OCTOPOSKHBI IPH BHINKCKE HAMPABICHMIA HA 3TOT BHJL
HCCIEIOBAHNI .

3ro obcnenoBanHne NpoBoauTCs B [1aBHOI GonbHUIIE
S. Maria Nuova B Reggio Emilia, 3anmcs npoucxopur
HernocpencTBeHHo B Enunom nenTpe 3ammcu (CUP), a
Takxe 1o Teaedony no Homepy 0522 296042.

B mo6om ciyyae, TpeOyeTcst MEIMLIMHCKOE HalpaBJlieHUe
JIeYallero Wi CeyaIM3MPOBaHHOTO Bpaya.
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