
Cardiologie Aperte 2011
Arcispedale S. Maria Nuova
Gruppo di salita 4- Piano 0

Domenica 13 febbraio 2011
ore 9.30

Le Cardiologie per la città: apertura sezioni ambulatoriali e di diagnostica ai cittadini. 
Visita guidata.

ore 10

Inizio proiezione filmati e diapositive sui fattori di rischio. 
Dialogo con il personale dei reparti su farmaci e stili di vita utili alla salute del cuore.

ore 10.30

Attività fisica e cuore: camminare e pedalare per piacere e per salute.
Illustrazione degli effetti benefici dell’attività fisica e dello sport.

ore 11.00
La città per la salute: sviluppo e utilizzo delle piste ciclabili a Reggio Emilia.

Incontro con il Sindaco di Reggio Emilia, Dr. Graziano Del Rio.
ore 11.30

Dibattito e possibilità di domande libere. Distribuzione materiale informativo

ore 15.00-17.00

Riapertura delle Cardiologie per la città: 
Visita guidata alle sezioni ambulatoriali e di diagnostica ai cittadini. 

	

Le Cardiologie di Reggio incontrano i cittadini

Presenza di infermieri dei reparti e di volontari della Lega del Cuore 
per valutazione del profilo di rischio cardiovascolare.


